
 

Стратегическая инициатива: Реализация программы профилактики деструктивного 

поведения детей и подростков в условиях образовательной организации «Здоровая школа»  

 

Описание вызова (решаемая проблематика):  

В 2024 году в Еврейской автономной области была проведена скрининговая 

диагностика обучающихся 1-11 классов на признаки буллинга. В исследовании 

приняли участие 16 226 учащихся школ области. Диагностика показала, что в 

школах области в «группе риска» находятся: 

 - начальное звено («отвергаемые» и «пренебрегаемые») - 13% (830 чел.); 

 - основное звено - роли распределились следующим образом: инициаторы буллинга и 

их помощники – 16% (1533 чел.), «жертвы» – 11% (1078 чел.).  

 По данным УМВД России по ЕАО и комиссии по делам несовершеннолетних и защите 

их прав при правительстве области (далее - КДНиЗП) зафиксировано среди 

несовершеннолетних:  

2024 год - 6 сообщений о суицидальных попытках, 1 - завершенный суицид, 9 - 

самоповреждающее поведение; 

на 20.03.2025 - 4 сообщения о суицидальном поведении, 1 - завершенный суицид, 2 - о 

попытках суицида, 1 - самоповреждающее поведение. 

Увеличилось число обращений к психологам структурного подразделения «Центра 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» ОГАУДО ДЮЦ 

«Солнечный» (далее - ЦППМСП) с проблемами отклоняющегося поведения:  

Проблематика обращений 2023 год 2024 год 

селфхарм, как зависимое саморазрушающее поведение 19 23 

расстройство пищевого поведения (скрытая суицидальная 

тенденция) 

7 4 

суицидальные мысли 17 25 

суицидальные мысли на почве депрессивного состояния 3 2 

суицидальные намерения 5 9 

суицидальные попытки 11 16 

завершенные суициды 3 1 

Работа по профилактике деструктивного поведения должна осуществляться системно с 

привлечением педагогов-психологов и социальных педагогов. Однако по данным на март 

2025 года в образовательных организациях области работает 51 педагог-психолог (1 ставка – 

32 человека; 0,5 ставки – 10 человек, 0,25 ставки – 9 человек). Социальные педагоги в 

большинстве школ отсутствуют, хотя они необходимы для сопровождения проблемных семей 

и взаимодействия с учреждениями системы профилактики.  

Описание сути инициативы и основные мероприятия: 

Модель направлена на профилактику деструктивного поведения несовершеннолетних, 

проживающих на территории ЕАО. Профилактическая работа с данной целевой группой 

успешна только в комплексе с усилением межведомственного взаимодействия.  

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Диагностические исследования в образовательных организациях ЕАО 

 

1.1 Социально-психологическое 

тестирование (СПТ) 

сентябрь-октябрь 

2025 г 

ЦППМСП 

1.2 Скрининговая диагностика 

обучающихся 1-11 классов на признаки 

буллинга 

ноябрь 2025 г.,  

апрель 2026 г. 

муниципальные 

отделы образования, 

ЦППМСП 

1.3 Проведение семинара по итогам СПТ  

 

20 ноября 2025 г. департамент 

образования, 

ЦППМСП 

1.4 Проведение семинара по итогам декабрь 2025 г., муниципальные 



скрининговой диагностика 

обучающихся 1-11 классов на признаки 

буллинга 

апрель 2026 г. отделы образования 

2. Создание и реализация программ профилактики деструктивного поведения 

детей и подростков 

2.1 Презентация программы, направленной 

на формирование законопослушного 

поведения несовершеннолетних в 

рамках Федерального закона от 

24.06.1999 №120-ФЗ (ред. от 08.08.2024) 

«Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних» статья 14 

август 2025 г. департамент 

образования  

2.2 Подготовка и распространение 

методических рекомендаций по 

написанию профилактической 

программы 

август 2025 г. ЦППМСП 

2.3 Проведение онлайн семинара для 

образовательных организаций по 

написанию программ 

до 10 сентября 

2025 г. 

 

ЦППМСП 

2.4 Создание муниципальной программы 

профилактики деструктивного 

поведения детей и подростков в 

условиях образовательной организации 

«Здоровая школа» 

до 30 сентября 

2025 г. 

 

муниципальные 

отделы образования 

2.5 Создание образовательными 

организациями программ профилактики 

деструктивного поведения детей и 

подростков  

до 20 сентября  

2025 г. 

образовательные 

организации 

2.6 Защита образовательными 

организациями (по количеству 

образовательных организаций) 

профилактических программ на уровне 

муниципальных образований 

 

26 сентября  

2025 г. 

муниципальные 

отделы образования, 

ОГАОУ ДПО 

«Институт развития 

образования 

Еврейской 

автономной 

области» (далее - 

ОГАОУ ДПО ИРО), 

образовательные 

организации 

2.7 Освещение мероприятий в СМИ, на 

сайтах образовательных организаций 

будут размещены баннеры о 

реализуемой программе  

постоянно муниципальные 

отделы образования, 

образовательные 

организации 

2.8 Обобщение лучших практик по 

реализации профилактических 

программ образовательными 

организациями 

июнь 2026 г. 

 

ОГАОУ ДПО ИРО, 

муниципальные 

отделы образования, 

образовательные 

организации 

3. Повышение компетенций специалистов образовательных организаций и 

субъектов профилактики 

3.1 Введение в штатное расписание 

образовательных организаций ставок 

ноябрь 

2025 г. 

департамент 

образования, 



педагогов-психологов и социальных 

педагогов 

муниципальные 

отделы образования 

3.2 Выездные курсы повышения 

квалификации по вопросам 

профилактики деструктивного 

поведения 

октябрь 2025 г. 

 

ОГАОУ ДПО ИРО 

3.3 Межведомственный семинар-практикум 

«Технологии и методы профилактики 

деструктивного поведения» 

февраль 2026 г. департамент 

образования, 

КДНиЗП, 

ЦППМСП 

4. Оказание психолого-педагогической помощи 

 

4.1 Проведение супервизии по сложным 

случаям  

по запросу 

образовательных 

организаций 

ЦППМСП 

4.2 

 

Выезд специалистов кризисной бригады 

по экстренным случаям 

по запросу ЦППМСП 

4.3 Индивидуальное психолого-

педагогическое консультирование 

обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогических 

работников по вопросам 

деструктивного поведения  

постоянно ЦППМСП,  

педагоги-психологи 

образовательных 

организаций 

5. Содействие развитию компетенций родителей (законных представителей) 

 

5.1 Создание интерактивного модуля на 

сайтах образовательных организаций, 

направленного на информационное 

взаимодействие школы и родителей (в 

формате вопрос-ответ) 

постоянно муниципальные 

отделы образования, 

образовательные 

организации 

5.2 Проведение межведомственного 

семинара «Ответственный родитель» 

март 2026 г. муниципальные 

отделы образования 

и комиссии по делам 

несовершеннолетних 

и защите их прав, 

образовательные 

организации 
 

Организационный контур: структуры, задействованные в реализации инициативы: 

 

Департамент образования ЕАО; управление семейной политики и 

обеспечения деятельности комиссии по делам несовершеннолетних и защите 

их прав при правительстве ЕАО; УМВД России по ЕАО; СУСК России по 

Хабаровскому краю и ЕАО; ОГАОУ ДПО «Институт развития образования Еврейской 

автономной области»; структурное подразделение «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи» ОГАУДО ДЮЦ «Солнечный»; муниципальные 

комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав; учреждения здравоохранения; 

муниципальные отделы образования; образовательные организации; родительские 

сообщества. 

 

- 57 образовательных организаций разработают программы, направленные на 

профилактику деструктивного поведения детей и подростков.  

- 6 муниципальных образований ЕАО создадут 6 программ, направленных на 

профилактику деструктивного поведения детей и подростков.  



- В 100% образовательных организаций введены ставки педагогов-психологов и социальных 

педагогов. 

- Увеличение на 10% количества несовершеннолетних, с которыми прекращена 

индивидуальная профилактическая работа по причине улучшения ситуации. 

- Вовлечение порядка 50% родителей (законных представителей) в реализацию 

профилактических программ через активные формы взаимодействия. 

- Не менее 150 педагогов в 6 муниципальных образований области повысят квалификацию по 

вопросам профилактики деструктивного поведения. 

- Сформирована безопасная среда в 100% образовательных организациях области.  
 

 


